Domovy
socidlnich sluzeb
Litvinov

VEREJNY ZAVAZEK SOCIALNi SLUZBY

DOMOV SE ZVLASTNIM REZIMEM PRO OSOBY S CHRONICKYM
DUSEVNIM ONEMOCNENIM A ETYLICKOU DEMENCI

Misto poskytovani socialni sluzby:
Zatisi 177

1. POSLANI

Poslanim Domova se zvlastnim rezimem v Litvinové - Janoveé je poskytovat muzim s
chronickym dusevnim onemocnénim od 41 let do 64 let pobytovou socialni sluzbu a
péci podle individualnich potfeb v distojném prostiedi, ktefi v disledku trvalych
zdravotnich zmén psychického razu nemohou dlouhodobé zajistovat své Zivotni
potfeby ve svém vlastnim prostfedi. Podporujeme uzZivatele k zachovani, popiipadé
rozvijeni jejich vlastnich schopnosti a udrzovani kontaktu s okolim a rodinnymi

prislusniky.

2. ZAKLADNIi CINNOSTI SOCIALNIi PECE

e ubytovani — ve standardné vybavenych pokojich dvoulGzkovych a jednolizkovych,
v€etné uklidu, prani a Zehleni pradla

e stravovani — 4x denné podle doporu¢enych nutri€¢nich norem véetné dietni stravy,
s moznosti vybéru ze dvou variant. Jidelni¢ek je schvalovan stravovaci komisi.

e pomoc pfi osobni hygiené a zajisténi kvalitnich podminek pro osobni hygienu —
moderné vybavené prostory, umyvadla na pokojich, zajis§téni soukromi

e pomoc pfi zvladani béZnych ukonl péce o vlastni osobu dle individualni potieby

e zprostiedkovani kontaktu se spole¢enskym prostfedim - vyuziti vefejnych sluzeb a

regionalnich kulturnich, sportovnich a spole¢enskych akci v okoli Domova.



e socialné terapeutické ¢innosti - nacvik dovednosti pro celkovy rozvoj osobnosti,
sobéstacnosti a dalSich ¢innosti vedoucich k soc. zaclenovani klientt, napf. nacvik
manipulace s penézi, nakupy, nacvik péce o domacnost a vareni

e aktivizacni Cinnosti véetné zajmovych aktivit. Nabizime, pfipravujeme

e a organizujeme takové akce, které svym charakterem podporuji a vytvareji
moznosti pro svobodné rozhodovani klienti a naplfuji jejich potfeby, zajmy a prani.

e pomoc a podporu pfi prosazovani prav a opravnénych zamu klienth.
Prostfednictvim poskytované sluzby dbame, aby nedochazelo k porusovani
zakladnich lidskych prav, a aby se v co nejvétsi mife zamezilo prfedsudkim a
negativnimu hodnoceni klientl ze strany zaméstnancl i vefejnosti.

e |ékarskou, zdravotnickou a oSetfovatelskou péci zprostiedkovavame podle
individualni potiebnosti smluvnimi |ékafi a vlastnim odborné zpUsobilym

personalem.

3. FAKULTATIVNI CINNOSTI

Klienti si mohou fakultativni sluzby nasmlouvat pfi sepisovani Smlouvy a v pribéhu

poskytovani sluzby:

Poskytujeme tyto nepausalni fakultativni sluzby:

e soukroma doprava osobnim automobilem
e kopirovani a tisk dokument(

e doprovod klienta pfi vicedennich pobytech mimo Domov

Zprostiedkovavame tyto pausalni fakultativni sluzby:

e koncesionafsky poplatek za televizi
e koncesionarsky poplatek za radio

e sluzby mobilni sité



A)

B)

4. OKRUH OSOB, KTERYM JE SLUZBA URCENA A CiLE SOCIALNi SLUZBY

Muzi, u kterych byla stanovena diagn6za chronické dusevni onemocnéni a etylicka
demence od 41 let do 64 let véku, ktefi maji snizené poznavaci schopnosti, Casté
zmény chovani a nalad, problémy s orientaci, vnimanim, paméti, vyjadfovanim,
porozumeénim, problémy se zvladanim kazdodennich béznych Cinnosti, a proto
vyzaduji pravidelnou pomoc jiné osoby, a kterym tuto pomoc nemize poskytnout
Zzadna terénni sluzba nebo osoby blizké.

Osobam ve vékové kategorii ,mladsi seniofi (65-80 let)“ a ,starsi seniofi (nad 80
let)* je sluzba poskytovana pouze v pfipadé, Zze smlouva o poskytovani socialni
sluzby s nimi byla uzaviena pred dosazenim véku 64 let (tj. Ze tyto osoby Zily v

zarizeni pfed dosazenim této vékovée hranice).

Muzi od 41 let do 64 let poruchami paméti a jinych kognitivnich funkci opousté&jici
po dlouhodobych hospitalizacich psychiatricka zafizeni prostifednictvim Centra
duSevniho zdravi (CDZ), kde byly multidisciplinarnim tymem CDZ shledany
osobou, ktera potiebuje nepretrzitou 24hodinovou podporu a péci druhé osoby v
pobytovém zafizeni socialni péce

Osobam ve vékové kategorii ,mladsi seniofi (65-80 let)“ a ,starSi seniofi (nad 80
let)* je sluzba poskytovana pouze v pfipadé, Ze smlouva o poskytovani socialni
sluzby s nimi byla uzaviena pifed dosazenim véku 64 let (tj. Ze tyto osoby Zily v

zafizeni pfed dosazenim této vékové hranice).

ZAKLADNI CILE SOCIALNIi SLUZBY:

e Podpora k zachovani, rozvijeni, popf. nacvik novych ¢innosti klienta z béZného
Zivota.

e Podpora svobodného vyjadfovani vlastnich nazortd, uplatnéni vlastni vile a
rozhodovani klienta.

e \ytvoreni podminek pro aktivni traveni volného ¢asu s ohledem na zdravotni
stav klienta.

e Podpora béznych socialnich kontaktl klienta s ostatnimi lidmi, rodinou, prateli.

e Vytvoreni podminek pro uspokojeni zakladnich (bio-psycho socialnich) potieb

jako potfeby télesné, dusevni, potfeba uznani, respektu, seberealizace.



e Podpora klientl pfi zaclefovani do bézné spole€nosti &i pfi rozhodovani o
prfechodu do sluzeb komunitniho typu.

e Podpora klientl pfi zvySovani samostatnosti tak, aby se nestali zavislymi na
nasi sluzbé.

e Vytvoreni stabilniho tymu kvalifikovanych, vzdélanych a kompetentnich
pracovniku.

e Poskytovani sluzby v souladu s vnitfnimi pravidly sluzby pro dodrZzovani prav a

svobod a pravidly pro ochranu osobnich tdaja.

5. ZASADY POSKYTOVANYCH SOCIALNICH SLUZEB

Socialni sluzba DZR v Domovech socialnich sluzeb Litvinov bude poskytovana

klientlim podle téchto zasad:

e s respektem k pravim klientd, véetné prava na bezpeci, ale i prava na
pfimérené riziko s védomim vlastni odpovédnosti

e v souladu s pravnimi normami, etikou a vnitfnimi pravidly naseho zafizeni

e podle individualnich potfeb kazdého klienta, jeho schopnosti, dovednosti a
zajma

e bez predsudku a negativniho hodnoceni klienta

e s dlrazem na podporu klientl pfi vyuzivani béznych vefejnych sluzeb a tim

predchazeni jejich socialnimu vylouéeni

Verejny zavazek Domovu socialnich sluzeb Litvinov, pfispévkové organizace
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