Domovy
socidlnich sluzeb
Litvinov

VEREJNY ZAVAZEK SOCIALNI SLUZBY
DOMOYV PRO OSOBY SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

Pracovisté:

Litvinov, Zatisi 177
Litvinov, Husova 104
Litvinov, Tylova 662

1. POSLANI

Poslanim naseho Domova je poskytovat celoro¢ni pobytové socialni sluzby dospélym,
Zzenam i muzum, ktefi z objektivnich diivodi nemohou setrvat ve svém ptirozeném prostiedi
domova a jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby. Pii poskytovani
sluzby poméahame klientovi zapojit se v co nejvetsi mife do bézného Zivota spole¢nosti a
vyuzivat k tomu dostupné veiejné instituce. Zajist'ujeme podporu pii zvySovani samostatnosti
klienta v pé¢i o svou osobu, moznost uplatnéni prava volby a vytvoteni Zivotnich a pracovnich
navyku, obvyklych u bézné populace. Rozsifujeme nebo upeviiujeme individualni schopnosti a
dovednosti klienti a piedev§im smétujeme klienty k prevzeti zodpoveédnosti za vlastni zpisob
Zivota.

2. ZAKLADNI CINNOSTI SOCIALNI PECE

o ubytovani - ve standardné vybavenych pokojich prevazné dvouliizkovych, véetné tklidu, prani
a zehleni pradla

o stravovani — 4x denné podle doporucenych nutriénich norem vcetné dietni stravy,
s moznosti vybéru ze dvou variant. Jidelnicek je schvalovéan nutri¢ni terapeutkou.

o pomoc pii zvladani béznych tikonti péce o vlastni osobu dle individualni potieby klienta,
napi. hygieny, holeni, oblékéni, ptijimani stravy atd.

o nacvik dovednosti pro celkovy rozvoj osobnosti, sobésta¢nosti a dalSich Cinnosti
vedoucich k soc. za¢lenovani klienti, napi. nacvik samostatnych vychazek, manipulace
s penézi, nakupy atd.

o vychovné, vzdélavaci a aktivizacni €innosti v¢etné zajmovych aktivit. Nabizime,
pfipravujeme
a organizujeme takové akce, které svym charakterem podporuji a vytvaieji moznosti pro
svobodné rozhodovani klientd a napliuji jejich potieby, zajmy a ptani.

o socialn¢ terapeutické CcCinnosti, napf. prace v terapeutickych dilnach (keramika,
rukodilna, dfevodilna), nacvik péce o domacnost a vateni ve cvi¢nych bytech aj.

o zprosttedkovani kontaktu klientli se spolecenskym prostiedim, vyuziti regionalnich
kulturnich, sportovnich a spolecenskych akci a ostatnich vetejnych sluzeb v okoli
Domova.

o pomoc a podporu pii prosazovani prav a opravnénych zajmu klientl. Prostiednictvim
poskytované sluzby dbame, aby nedochézelo k porusovani zédkladnich lidskych prav, a
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aby se v co nejveétsi mife zamezilo predsudkiim a negativnimu hodnoceni klientl ze
strany zaméstnanct i vefejnosti.

o lékarskou, zdravotnickou a oSetfovatelskou péci zprostiedkovavame podle individualni
potiebnosti smluvnimi lékafi a vlastnim odborné zptisobilym personalem.

3. FAKULTATIVNi CINNOSTI

Klienti si mohou fakultativni sluzby nasmlouvat pii sepisovani Smlouvy a v prubehu
poskytovani sluzby:

Poskytujeme tyto nepausalni fakultativni sluzby:
o soukroma doprava osobnim automobilem
o kopirovani a tisk dokumentt
o doprovod klienta

Zprostiredkovivame tyto pausalni fakultativni sluzby:
o koncesionarsky poplatek za televizi
o koncesionaisky poplatek za radio
o sluzby mobilni sité

4. OKRUH OSOB, KTERYM JE SLUZBA URCENA A CILE
SLUZBY

A) Cilovou skupinu DOZP tvoii osoby s riznym stupném mentalniho postizeni, véetné
postiZzeni s kombinovanymi vadami ve véku od 18 do 64 let, ktefi si v disledku
snizené nebo chybé&jici sobéstacnosti nemohou zajistit zékladni Zivotni potieby,
vyuzivat vefejnad mista, ziskavat si praci, uplatiiovat sva prava a jsou zavisli na pomoci
jiné osoby.

Osobam ve vékové kategorii nad 65 let je sluzba poskytovana pouze v piipade, ze
smlouva o poskytovani socidlni sluzby s nimi byla uzaviena pied dosazenim véku 64
let (tj. Ze tyto osoby zily v zatizeni pied dosazenim této vékové hranice).

Vymezeni pojmu kombinované postizeni:
e mentalni a smyslové postizeni
e mentalni a t€lesné postizeni
e mentalni, smyslové a télesné postizeni

CILE SLUZBY ZAMERENE NA POTREBY OSOB S MENTALNIM POSTIZENIM

e Klientim poskytovat kvalitni pomoc a podporu s piihlédnutim k jejich individualnim
schopnostem a dovednostem.

e Vytvofit takové zivotni podminky, které jsou v nejvyssi mife srovnatelné s zivotnimi
podminkami lidi bez zdravotniho znevyhodnéni.

e Vychazet z individualné stanovené miry podpory a pomoci a vést sluzbu tak, aby se
zamezilo vzniku zavislosti klienta na poskytované sluzbé. Vyuzivat k tomu
individudlni plany klientq.
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e Vést klienty k vyS$$i mife samostatnosti a nezavislosti, smysluplnym nacvikem
dosahnout toho, aby se co nejvétsi pocet klientli mohl uplatnit na chranéném nebo
otevieném pracovnim trhu.

e Pii planovani prabéhu sluzby mit vzdy na prvnim misté piani a potieby kazdého
klienta.

e Vramci zaclenovani klientli do spolecnosti a podpory jejich seberealizace vyhledéavat
regionu Mostecka a Litvinovska.

e Podporovat klienty v jejich zdjmu o vzdélavani. Pomahat jim pii vybéru vhodného
Skolského zafizeni. Pokud nemohou klienti navstévovat Skolské zafizeni,
zprostiedkovat jim jiny zplsob vzdélavani (Individualni vzdélavaci plan) ve
spolupraci s SPC Litvinov.

e Vytvofit pro klienty, ktefi dosdhli dostate¢né miry samostatnosti a nezavislosti vhodné
podminky pro piechod do komunitnich sluzeb (Chranéné bydleni, Podporované
samostatné bydleni).

e Zdravotnickou a oSetfovatelskou péci provadét na zakladé individudlni potiebnosti
klienta, s cilem zlepSeni zdravotniho stavu nebo udrzeni jeho soucasného stavu.

e Vytvaret stabilni tym kvalifikovanych, vzdélanych a kompetentnich pracovniki.

B) Cilovou skupinu DOZP tvoii osoby se zdravotnim postizenim spojenym s imobilitou
a vysokou pottebou 24hodinové podpory k zajisténi zakladnich Zivotnich potieb od 18
do 64 let véku.

Osobam ve vékové kategorii nad 65 let je sluzba poskytovana pouze v piipadé, Ze
smlouva o poskytovani socialni sluzby s nimi byla uzaviena pred dosazenim véku 64
let (tj. Ze tyto osoby vyuzivaly sluzbu jiz pfed dosazenim této vékové hranice).

CILE SLUZBY ZAMERENE NA POTREBY OSOB SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM

e Klientim poskytovat kvalitni pomoc a podporu s ptihlédnutim k jejich individualnim
schopnostem, dovednostem a zdravotnimu stavu.

e Vytvafet podminky a technické zdzemi, které bude spliiovat pozadavky na komplexni
péci o klienty s vysokou mirou podpory.

e Sluzbu poskytovat v souladu s vnitinimi pravidly sluzby pro dodrzovani prav a svobod
klientd a pravidly pro ochranu jejich osobnich udaju.

e Vychazet z individualné stanovené miry podpory a pomoci klientovi a vést sluzbu
s cilem zlepsit jeho zdravotni stav nebo udrzet stav soucasny. Vyuzivat k tomu
individualni plany klientu.

e Pii planovani prabéhu sluzby mit vzdy na prvnim misté piani a potieby kazdého
klienta.

e Podporovat klienty v rozvoji piipadné udrzeni jejich stavajicich schopnosti,
dovednosti a zajmu.

e Poskytovat zdravotnickou a oSetfovatelskou pé¢€i dle individudlnich potieb klientt.

5. ZASADY POSKYTOVANYCH SOCIALNICH SLUZEB

e Socialni sluzba DOZP v Domovech socidlnich sluzeb Litvinov bude poskytovana
klientim podle téchto zasady s respektem k pravim klientli, véetné prava na bezpeci,
ale i prava na piimeétené riziko.
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v souladu s pravnimi normami, etikou a vnitinimi pravidly naseho zafizeni

podle individualnich potieb kazdého klienta, jeho schopnosti, dovednosti a z4jmu
bez predsudkl a negativniho hodnoceni klienta

s diirazem na podporu klienti pfi jejich zaclenovani do spolec¢nosti a pfechodu do
komunitnich sluzeb

® o o

Veiejny zavazek Domovy pro osoby se zdravotnim postizenim

Aktualizaci znéni ze dne 18. 09. 2024
Bc. Milada Cernikova
Be. Katerina Schmiederova, DiS.

N
Dne: 30. 09. 2024 Schvilil: _ 2(\ v M
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Ing. Vladimir Vopelka, feditel DSS Litvinov
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